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SEMINAR: Punktgenau reagieren -
Schlagfertigkeit im Arbeitsleben

Montag, 20. November 2023 | 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Technologie Centrum Westbayern

Schlagfertigkeit ist mehr als ein flotter Spruch zur rechten Zeit. Mehr noch: Sich verbal nicht in die
Enge treiben zu lassen, hilft. Man wird besser verstanden, man wird selbstbewusster. Eine klare
Kommunikation erhoht die Akzeptanz bei Kollegen und tragt somit entscheidend zu einer guten
Teamarbeit und Verbesserung des Betriebsklimas bei. Ein Workshop fur alle, die in taglichen
Situationen des Arbeitslebens souveraner reagieren mochten und Thre Kommunikationsfahigkeiten
ausbauen mochten. Inhalte: - Wie der Korper bei einem verbalen Angriff reagiert - Wie das Gehirn
bei einer sprachlichen Attacke arbeitet - Wie wir gepragt sind - das Selbstbewusstsein - Typisch
Mann - Typisch Frau - Situationen aus dem taglichen Arbeitsleben - Wie man grundsatzlich ins
Schwarze trifft - Schlagfertigkeit - mehr als ein flotter Spruch - Das ABC des erfolgreichen Konterns
- Die (un)-geliebte Gegenfrage - Aggressivitat - nein danke! - Erste Hilfe, Tipps & Tricks Methoden:
Kurzvortrage, Erfahrungsaustausch, Gruppenarbeiten, Praxisibungen Teilnehmerzahl begrenzt auf

maximal 8 Teilnehmer.

Preis: 349,00 € + MwSt.
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